S Gabrielou Seidlovou Malkovou o0 novém
programu Teoreticko-vyzkumna psychologie

Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy = nabizi nové zajemciim o studium psychologie navazujici

Letos se na FHS UK poprvé oteviraji prijima¢ky na navazujici
magistersky studijni program Teoreticko-vyzkumna psychologie,
kterého jste garantkou. Jak a pro¢ program vzniknul?

Dlvodd, pro¢ jsme zacali pfemyslet o akreditaci programu Teoreticko-vyzkumna psychologie, bylo vice. Na FHS je
docela silna skupina akademikd a védct v oboru psychologie. Postupem ¢asu nam zacalo pfipadat, ze by davalo smysl,
aby tato skupina mohla propisovat svoje zkuSenosti, znalosti a pohled na psychologii nejen v bakalarském studiu.
Hledali jsme cesty, jak to udélat. DelSi dobu nds napadalo, Ze by na Univerzité Karlové mél byt studijni program, ktery
rozSifi nabidku magisterskych studijnich programd s psychologii, tedy nabidku z Filozofické a Pedagogické fakulty.
Na Pedagogické fakulté se studijni program Psychologie profiloval vzdy tak, Ze nejlépe pfipravoval psychology do
praxe ve Skolskych a poradenskych zafizenich. Na Filozofické fakulté byla vzdy snaha, aby absolventi studijniho
programu mohli pusobit v klinické praxi a v oblasti psychologie prace. Nam se uz del§i dobu zdalo, Ze v nabidce
studia psychologie na univerzité chybi studium, které by nepfipravovalo psychologa jen do poradenské nebo klinické
praxe, ale umoznovalo by studium psychologie s dirazem na pfipravu v oblasti psychologického vyzkumu. VSimali
jsme si existence takovych studijnich program( v zahrani€i, vS§imali jsme si realné a narustajici potfeby kvalitnich
psychologl vyzkumnik( v praxi. Silnou inspiraci pro nas byly i zkuSenosti student(, ktefi odchazeli do zahranic¢i pravé
za takovymi studijnimi programy. Jejich zpravy o tom, jak naplfujici a bohaté studium vyzkumné psychologie mize byt,
nas motivovaly v pfipravé koncepce studijniho programu Teoreticko-vyzkumné psychologie. Svou roli urcité sehrala také
povaha spolecenskovédni pfipravy v bakalarském studiu nasi fakulty. Spole¢enskovédni modul vzdy hodné usiloval o
propojeni vyuky s vyzkumem (jakkoliv obtizné to v bakalafském stupni studia maze byt). Tolik asi na vysvétlenou ,proc®.
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Odpovéd na otazku, ,jak“ nas novy studijni program vznikl, bych shrnula do dvou linii. Prvni, formalni linie, samoziejmé
souvisi s tim, jak probihaji akreditace novych studijnich program( na UK. Osobné zpétné hodnotim jako velkou vyhodu
fakt, ze o udéleni akreditace nasemu studijnimu programu rozhodovala Rada pro vnitfni hodnoceni UK, ktera ma
moznost uvaZzovat pfi udileni akreditaci v kontextu struktury a obsahové naplné stavajicich studijnich programl na
UK. V nasSem pfipadé trval proces pfipravy a realizace zadosti o udéleni akreditace v celkovém souctu témér dva
roky. Na pfipravé navrhu studijniho programu i samotné nezbytné dokumentace k Zadosti se v pribéhu zminénych
dvou let podilela fada osob a uvédomuiji si, Zze jsem neméla doposud pfilezitost jim vSem podékovat. Velmi rada bych
proto touto cestou vyjadfila velké diky pani dékance FHS UK Marii Pétové , bez jejiz podpory by nebylo mozné o
zaméru nového studijniho programu vibec pfemyslet. Velky diky patfi pani docentce Marii Dohnalové a Ing. Jané
Jenic¢kové , které mi pomohly zorientovat se v systému udileni akreditaci na UK a porozumét formalnim aspektim
pfipravy zadosti o akreditaci. Osobné si velmi si vazim konzultaci a korektivni odborné pomoci ¢lenti Panelu pro
spoleCenskovédni oblasti vzdélavani RVH, zejména pani docentky Kucharské a pana profesora MareSe. Urcité bych
rada vyjadfila dik a Uctu koleglm psychologim z jinych pracovist UK i kolegim z akademické a védecké (nejen)
psychologické obce. | kdyZ v nékterych pfipadech s poc¢ateéni nedlvérou, v celkovém nahledu byli otevieni navrh
naseho studijniho programu diskutovat a konzultovat, a tim vlastné hrozné moc pfispéli k dostavbé jeho stavajici podoby.
Toho si opravdu velmi cenim. Druha linie odpovédi na otézku, jak program vznikl, souvisi s konkrétnim obsahem
programu. Velmi intenzivné jsme se snazili vyuzit funkéni a provéfené pfedlohy ze zahrani¢nich univerzit. Divali jsme
se napfiklad, jak vypadaji podobné studijni programy na skvélych evropskych univerzitach, v Amsterdamu a v Lovani.
Pomérné brzy jsme také zjistili, Ze pokud by se akreditace Teoreticko-vyzkumné psychologie zadafila, byli bychom
prvni stfedoevropskou univerzitou, ktera takovy program nabizi. To napfiklad mé osobné dalo v jisté fazi pfipravy chut
pokracovat a vydrzet navzdory naro¢nosti celého procesu. Pfi konstrukci podoby studia jsme se snazili, aby byl prakticky,
klinicky i poradensky “balic¢ek” pfipravy studenta nahrazen pfipravou v oblasti metodologie vyzkumu a vyzkumné praxe
(ve formé ucasti ve vyzkumu nebo vyzkumné staze). Velice jsme se v pfipravném tymu snazili o to, aby byl obsah
studijniho programu vyvazené koncipovan z hlediska pfipravy v oblasti tzv. kvalitativniho i kvantitativniho vyzkumu.
Aby obsahové pokryval v co nejSirSi mife zakladni teoretické discipliny psychologie, v€etné evoluéni a behavioralni
psychologie a psychometriky. Podafilo se nam do zakladt studijni pFipravy propsat pfedméty studia, které nejsou
ve studijnich programech s psychologii tak obvyklé: napfiklad studium etiky ve vyzkumu, statistiky v psychologickém
vyzkumu, akademického psani pro ucely publikace vyzkumu.

Mohla byste jmenovat konkrétni predmeéty, které jsou pro budouci
studenty pripraveny?

Na webovych strankach studujfhs.com je mozné se se strukturou studia v naSem programu seznamit. Teoreticka
pfiprava ve studiu se opira o zakladni discipliny psychologie. Studenty tak u nas v ramci povinného zakladu nemine
obecna, vyvojova, socialni, behavioralni a evoluéni psychologie a psychologie osobnosti. Zakladni teoretické discipliny
pak rozSifujeme studiem psychometriky a statistiky v psychologickém vyzkumu. Druhou kli€¢ovou osu teoretické pFipravy
tvofi dvousemestralni studium metodologie psychologického vyzkumu a semestralni studium etiky v psychologickém
vyzkumu. Zakladni teoretickou pfipravu pak rozsifuje nabidka povinné volitelnych pfedmétu, které umozriuji studentdm
hlubsi seznameni s konkrétnimi oblastmi psychologického vyzkumu (napf. mezikulturni psychologie, psychologie jazyka
a gramotnosti, psychologie zdravi, srovnavaci psychologie, psychopatologie, pedagogicka psychologie, psychologie
sexuality a partnerskych vztah( apod.). Linii zakladni teoretické pfFipravy pak doplriuje linie praktické pfipravy studenta
v oblasti psychologického vyzkumu. Tu mame koncipovanou ve dvou rovinach: 1. jako strukturovanou pfipravu v
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oblasti akademickych a védeckych kompetenci (napf. dovednosti akademického ¢teni a psani ¢i dovednost prezentace
vysledkl vyzkumu) a 2. jako vyzkumné praxe. Oproti jinym formatim magisterského studia psychologie na UK se
u nas studenti systematicky seznamuiji s psychologickym vyzkumem od prvniho ro€niku. Zacinaji pfedmétem, ktery
jsme nazvali U&ast ve vyzkumu, kdy se pod vedenim zku$ené&jsiho a zorientovaného profesionala ve vybrané instituci
divaji, jak se déla vyzkum. Nasledné absolvuji dvousemestralni Vyzkumnou praxi, ve které se sami zapojuji do praxe
psychologického vyzkumu. Praktickou pfipravu pak zavrSuje student realizaci vlastni diplomové prace. Zabyvani se
psychologickych vyzkumem je zkratka ,Cervenou linii, ktera provazi pfipravu studenta od pocatku az do konce studia.

Jaké vyuéujici studenti na programu potkaiji?

Urcité se mohou potkavat s témi, ktefi uz ted na FHS UK uci v bakalarském studiu nebo v navazujicim magisterském
programu Antropologicka studia. Budou tak potkavat mé&, docentku Jitku Lindovou , docentku Ivu Polackovou
Solcovou , doktorku  Klaru Bartovou , doktorku Evu Richterovou, doktorku Terezu Novakovou Brumovskou nebo
Katefinu Klapilovou . Nas zakladni vyukovy tym mame v planu prabézné obohacovat a rozsifovat o hostujici kolegy ze
zahrani¢nich pracovist, v nadchazejicim semestru bychom takto méli pfivitat prof. Pfause nebo doc. Caravolasovou.

Kde najdou absolventi programu uplatnéni?

VSude tam, kde je tfeba planovat, realizovat, zpracovavat a vyhodnocovat psychologicky vyzkum. Absolvent TVP je
vyzkumnik s odbornosti v psychologii, ktery mize vést nebo utvaret vyzkumny tym v institucich, firmach a organizacich
vefejného i soukromého sektoru. Nasi absolventi mohou pracovat i ve statni spravé nebo v médiich v8ude tam, kde
tfeba zadavat, administrovat nebo interpretovat vyzkum a vyzkumné aktivity z psychologie a pfibuznych obord. VSude
tam, kde se realizuje vyzkum na zakazku, ve vyzkumnych centrech. Specifickou oblasti uplatnéni nasich absolventu je
také akademicka sféra. Zde mohou samoziejmé nasi absolventi nachazet uplatnéni v oblasti administrativnich ¢innosti
spojenych s realizaci vyzkumu a spravy vyzkumnych grant. Doufame také, ze nas$ studijni program umozni nachazet
motivované zacinajici vyzkumniky a bude jim poméhat dobfe a strukturované se pfipravit na naroky a zatéz doktorského
studia. V pribéhu pfipravy zadosti o akreditaci naSeho studijniho programu jsem si nékolikrat uvédomovala, Ze v jistém
slova smyslu ménime pohled na psychologickou profesi a ze tato zména neni snadna a nemuGze se odehrat ze dne na
den. Psychologie je bezpochyby jednim z nejpopularnéjSich vysokoS$kolskych obor( studia. Urcité otevira studentiim
cestu k celé fadé inspirativnich a spole¢ensky cennych profesi. Ale zaroven psychologii silné svazuje pfedstava Siroké
i profesionalni vefejnosti, podle které je psycholog jen ten, kdo vykonava klinickou nebo poradenskou praxi. Je na ¢ase
takové vnimani zacit ménit a vysokoskolskou pfipravu psychologl uchopit cilené i tak, aby umoznovala SirSi vyuziti
poznatkd a metod psychologického vyzkumu ve spole¢nosti.

Budou mit absolventi moznost pokracovat v doktorském studiu na
FHS?

V soucasné dobé neni na FHS doktorsky studijni program s psychologii. Doktorské studijni programy s psychologii
jsou na FF, PedF a LF UK. To je na urovni jedné univerzity uspokojiva nabidka, kterou neni momentalné nejspis tfeba
rozSifovat. Absolventi nadeho navazujiciho magisterského studijniho programu se do téchto doktorskych studijnich
program0 mohou hlasit. Na Katedfe psychologie a véd o Zivoté FHS UK ale také doufame, Ze se nam podafi motivovat a
pfipravit nase absolventy k doktorskému studiu v zahrani¢i. Z nabidky doktorskych studijnich program( akreditovanych
na FHS UK vnimame jako smysluplnou moznost pokracovani v doktorském studiu Aplikované etiky nebo Studii
dlouhovékosti.

Je studijni program urcéen i pro studenty, ktefi na FHS neabsolvovali
bakalarské studium?

Samozrejmé, studijni program je uréen pro jakéhokoliv absolventa bakalafského studia, ktery v ramci statni zavére¢né
zkousky absolvuje psychologii nebo prokaze znalost z psychologie. Teoreticky se do naseho studijniho programu
muze pfihlasit kdokoliv, kdo je absolventem bakalafského studia. Podminky, které vyhlaSujeme k pfijimacimu Fizeni,
ale ukazuji, Ze cilime na studenty, ktefi maji v oboru psychologie velmi dobrou znalostni a dovednostni vybavenost.
Rozsah teoretickych znalosti by mél odpovidat narokd statni bakalarské zkousky z psychologie. Pokud nemohou
studenti prokazat absolvovani statni Bc. zkouSky z psychologie, je tfeba, aby prokazali vyrazné kvality pfi dalSich
¢astech pfijimaciho fizeni. Pfijimaci fizeni mame koncipované jako Ustni pohovor na podkladé individualniho portfolia,
které student pfinasi k pfijimacimu pohovoru. Portfolio poZzadujeme pfedkladat ve strukturované podobé dle zadani
pFijimaciho Fizeni. Staci jej pfinést k ustnimu pohovoru a neni tfeba jej pfedem zasilat. V prvni ¢asti portfolia student
v podstaté prezentuje svoji vlastni badatelskou praci (velice pravdépodobné bakalafskou praci) s psychologickym
tématem. Ve druhé ¢asti portfolia by pak mél student formou vybéru péti klicovych titulll prezentovat svoji orientaci,
zamé&fenost nebo profilaci v oboru psychologie. Ustni pohovor realizujeme v &eéting, &ast pohovoru vénovanou
prezentaci vlastni badatelské prace pak vedeme v angli¢tiné, tedy v jazyce soucasné védy. Pro pfesné;jsi informace o
pfijimacim Fizeni odkazuji na web s prezentaci naseho studijniho programu:

https://www.studujfhs.com/tvp
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Je jesté néco, co by ke studijnimu programu mélo zaznit?

Kdyz jsme vytvareli koncepci studijniho programu a pfemysleli jsme o tom, jak by mély vypadat vyzkumné praxe, urcité
jsme stali o to, aby méli nasi studenti moznost bohatého vybéru mista a prostfedi pro vlastni staz. S kolegynémi jsme
proto vyhledavaly a oslovovaly partnerské instituce, které by byly ochotné nase studenty pfijimat a poskytovat jim
prostor pro realizaci vyzkumné staze. Uz v dobé pfipravy programu, kdy vibec nebylo jasné, Ze se akreditace podaifi,
jsme se potkavaly s velmi vstficnou odezvou kolegl v praxi. Nékteré z oslovenych instituci byly ochotné vyjadfit uz v
ramci akreditac¢niho Fizeni pisemny zavazek, Ze budou nase studenty pfijimat. Pro zaCatek realizace naseho studijniho
programu tak mame pfipravené dohody o spolupraci s Psychologickym tstavem AV CR, s Narodnim tstavem dugevniho
zdravi CR a s Neziskovou organizaci Dyscentrum. Méné zavaznou formou mame pfislibenou spolupraci s jednim
centrem socialnich sluzeb, s psychologickou sekci vézeriské sluzby CR a s nékolika formami v komerénim sektoru,
které se vénuji lidskym zdrojam. Velmi nas tésil zajem a podpora kolegl v realném profesnim svété, ktefi se na nase
studenty téSi a opakované uvadéli, Ze psychology vyzkumniky potfebuji. Ja osobné bych si pfala, aby se nam dafilo sit
spolupracujicich pracovist rozsifovat o dalSi instituce a firmy s moznosti uplatnéni psychologu vyzkumniku.
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