Petra Ezzeddine: Migraéni politiky dlouhodobé
nejsou systematicky a udrzitelné nastavené

»ldedlni‘ migrant je pro c¢eské politiky ten, kdo prichazi sam bez rodiny, kratkodobé, pracuje, nezatézuje
socialni systém a pak zase odejde domu,“ popisuje Petra Ezzeddine soucasny stav ¢eské migracni politiky.
Antropolozka ptisobici na FHS se kromé migrace vénuje i otazkam najemné prace v domacnosti nebo migrace
péce o seniory v Evropé. Vystupy jejich vyzkumt nejsou jen akademické, mnohdy piesahuji i do praxe, jak
zminuje v nasem rozhovoru. Krom toho spolupracuje na dokumentarnich filmech, divadelnich predstavenich,
debatach, a nyni chce pfipravit fotografickou vystavu na nasi fakulté. Podnéti k rozhovoru se nabizi mnoho,
mimo jiné i to, co ji pomaha zvladat praci s tak naroénymi tématy. Musime vSak zacit obecné.
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Jako socialni antropolozka se zabyvate tématy jako gender, starnuti v migrantské populaci, postupy nadnarodni
péce, najemni prace v domacnosti, globalizace a migrace, péce o seniory nebo transnacionalni materstvi. Jaka
cesta k nim vedla?

Nebyla pfimo€ara a ani jsem neméla pfedem jasnou strategii. Za kazdym z témat, kterym se vénuji, jsou naprosto
odliSné pfibéhy. VZdy mé zajimala problematika marginalizace a migrace, lidskych prav, advokacie. Jiz jako studentka
jsem pracovala v bratislavské pobo¢ce Nadace Charty 77. S tymem pravnikl( jsem se zabyvala advokacii za prava
etnickych mensin na Slovensku.



Co si muze ¢lovék predstavit pod tématem starnuti v migraci?

PFikladem mize byt nas vyzkum Zen z byvalé Jugoslavie. V jejich pfipadé bylo zajimavé, Ze v 90. letech $lo o nejvétsi
populaci uprchlik(, ktera k nam v porevoluéni historii kdy pfiSla (az do valky na Ukrajiné). V té dobé pfislo kolem dvaceti
tisic lidi a podobné jako nedavno v pfipadé Ukrajiny to byly zejména zeny s détmi. Musime si ale uvédomit, Zze zde
nebyla pfipravena zadna migracni infrastruktura, neexistovaly neziskové organizace, vSe vzniklo az pozdéji. Zajimala
nas skutecnost, Ze tato skupina lidi uz starne a systém na né neni pfipraven. ,Idedlni“ migrant je pro ¢eské politiky
ten, kdo pfichazi sam bez rodiny, kratkodobé zde pracuje, nezatéZuje socialni systém a pak odejde dom(. Napfiklad
socialni pravo na penzi danou skupinu uprchlic z byvalé Jugoslavie témér vyluuje z eského socialniho systému
penzijniho zabezpeceni a zaroveri byly tyto uprchlice kvuli valce vylou€eny ze svého plvodniho socialniho systému,
zUstaly tedy nékde mimo. Zeny z byvalé Jugoslavie prozivaly zkusenost uprchlictvi a zpracovavaly pocit sounaleZitosti
k zemi plvodu, ¢asto Fesily i transnacionalni péci o seniory, protoZe v zemi plvodu stale Zili jejich starnouci rodice. Nase
nastaveni Uplné nepodporuje slouc¢eni jejich seniorli s migranty ze zemi mimo EU, predstavuji dal$i potencialni ,zatéz*
pro pfijimajici zemi. Zajimalo nas, jak nékdo organizuje péci o svého pfibuzného tieba v Bosné, kdyz sam musi pracovat
tady, protoze nema vydélano na penzi. Do toho vstupuje také specificka zranitelnost na trhu prace z hlediska vlastniho
starnuti i genderové nerovnosti. Konkrétné o této skupiné jugoslavskych zen se moc nevédélo, byla to unikatni pfilezitost
pro vyzkum. Soucasti projektu byl i film, ktery natocila dokumentaristka Theodora Remundova. Posléze jsme se ucastnili
rznych debat, sdileli zkuSenost Zen z Jugoslavie z 90. let i téch noveé pfFichozich, napfiklad z Blizkého vychodu. Ve stejné
dobé totiz zaCala velka mobilita ze Syrie. Hodné jsme cilili na spole¢né sdilené zkusenosti s matefstvim a starnutim, aby
to pochopilo i ¢eské publikum, tehdy velice nepratelsky naladéné vici problematice uprchlictvi, coz mizeme sledovat
dodnes.

Jak se vlastné do migrace promita gender?

RuUzné, Ize zkoumat, jakym zplsobem migracni politiky nahlizeji na rizné typy a kategorie migrantu: muze, zeny, queer
osoby nebo lidi se zdravotnim znevyhodnénim. Nebo jak jsou v ramci sluCovani rodiny schopny vylucovat ty, které
nenapliuji pfedstavy o vhodnosti pro reprodukci ,naroda“. Lze zkoumat i problematiku socialni reprodukce ve smyslu
migrace péce a relokace seniorl za levnéjsi péci do zahrani¢i nebo jakym zptisobem se muzou transformovat genderové
role v procesu migrace. Téch témat je opravdu hodné. Patii sem i otazka transnacionalniho rodiovstvi, a to nejen
matefstvi, otcovstvi, ale také transgeneracni péce o seniory.

Cemu se vénujete v poslednich letech?

Zkoumam tzv. Ctyfiadvacetihodinovou péci o seniory, kterd je postavena na praci migrantek, jez opousti vlastni rodiny,
aby byly Iépe placeny za péci v jiné zemi. V Rakousku se u jednoho seniora stfidaji po dvou tydnech dvé Zzeny (napfiklad
z Ceska, Slovenska, Madarska), v Némecku i nékolik lidi za rok. Nékteré praxe jako podavani insulinu, maze provadét
jen profesionalni personal, ktery je ale drahy. Pecujici se jsou ale v pozici domacich pracovnic a pracovniku, tudiz
by méli jenom uklizet, vafit, ale nesmi provadét vysoce kvalifikované ukony, coz jsou ale €asto nuceny délat. Nemate
supervizora, nemate kolegy, jste na to celou dobu sami, a situace se maze dal rizné komplikovat, protoZe se seniorem
sdilite domacnost, neodchazite si odpocinout po sluzbé domu. Vas servis je Ctyfiadvacetihodinovy. Pandemie ukazala
realné moznosti kolapsu tohoto systému. Alesporn jsme si to mysleli: v Rakousku je Sedesat a v Némecku ftfi sta tisic
takovych pedovatelek. KdyZ b&hem covidu nepfisly Cedky, Slovenky, ani Madarky, vyslalo Rakousko v dobé& nejvétsi
pandemie letadla do Rumunska. Dovezené Zeny kvili viru izolovalo v hotelech, dalo néjaké malé penize a posléze
je poslalo peCovat. Némecky ministr zdravotnictvi zase apeloval na preshrani¢ni pe€ovatelky, at’ se vréati, Ze pfece
maji néjaky vztah k ,jejich* seniorim. Ony ale nemohly jednoduse pfekroc€it hranice, musely by samy platit za test,
na zacatku pandemie mnohdy nedostupny, coz byli daldi naklady, a taky €asto Celily socialni stigmatizaci roznaSecek
viru. A zéroven Cesky stat ty peCovatelky, které mély zdravotnické vzdélani, sdm mobilizoval, aby pomahaly zvladnout
pandemii v tuzemskych zafizenich. Bylo vidét, Ze se sice pfedpoklada, Ze jsme jedna ,transnacionalni“ Evropska unie,
ale na druhou stranu ma kazdy stat svdj narodni biopoliticky zajem a zajem o ,nedostatkové” pecujici. Sou€asny systém
zalozeny na transnacionalni migraci pé¢i neni vliibec udrzitelny a je otazka, pfi které dalSi krizi zkolabuje.

Muzeme néco podniknout pro to, aby se zlepsil?

Kdyby si stat zaCal uvédomovat, Ze péce je skute€na prace, ktera by méla byt Iépe placena, urcité by to celé situaci
pomohlo. Prospélo by nam i pfemysleni nad alternativami pé€e mimo trh, protoze ten péci jako tzv. fiktivni komoditu
deformuje. Podobné jako penize, dalSi fiktivni komodita, potfebuji tfeba centralni banku, trh pé¢i sam nezreguluje a
potfebuje dohled statu. Napfiklad v Holandsku funguji druzstva pecovateltl a peCovatelek, ktefi si praci dokazou lépe
zorganizovat i chranit sva prava, a zaroven dobfe zajiStovat domaci péci. Mluvi se hodné také o komunitni péci, cemuz
se vénuji vyzkumné napfiklad etnografové ve Spanélsku. Takova cesta miiZze dobfe fungovat u pé&e o déti, ale u seniorti
uz Uplné ne — ukazuje se, Ze ji vykonavaji jenom Zeny, primarné starsi. Dal$i véc je, Ze péci o seniory neumi, nemuze
a neni ochoten délat kazdy. Emog&né i dovednostmi vyZzaduje profesionaln&jsi pfistup a zruénost. Uvahy jdou i smé&rem
ke kratSimu pracovnimu tydnu, aby mohl ¢lovék ¢ast svého volného €asu vénovat aktivitam pro komunitu, jako je tfeba
starost o seniory. Ale jsou tu vyhrady: ma kazdy ¢lovék potfebné dovednosti? A mizeme vibec ke komunitni aktivité
nékoho v jeho volném ¢ase nutit? Do jaké miry budeme disciplinovat lidi k povinné, svym zplsobem nucené praci, a
jak by takova péce pak asi tak vypadala? Obecné je ale dulezité, aby do socialniho systému $lo vic penéz, protoze



populace starne a bude starnout dal. Nejsem skepticka, ale myslim si, Ze je obecné dulezité promyslet véci robustnéiji.
Proto Evropska unie vydala vliibec prvni komplexnéjsi navrh, European Care Strategy, jak by méla péce v ¢lenskych
statech vypadat, takovy ,green New Deal“ v této oblasti. Pfes nékteré vyhrady, které k nému mam, je dobré, Ze néco
takového vlbec existuje a mizeme se od toho odpichnout k lepSim verzim.

Taky zkoumate, s jakymi problémy nebo potizemi se setkavaji migrujici peCovatelé a pecovatelky a jak je resi.

Agentury nezajistuji potfebny typ podpory, a ani ne vSechny Zeny jezdi pfes agentury, ale jako Zivnostnice, coz je bézné
napriklad pro Némecko. Zeny si potfebnou podporu nachézeji a poskytuji na online platformach. Maji riizné zajmové
skupiny na Facebooku, ve kterych sdileji své zkusenosti. Neni jednoduché zvladat umrti klienta, pfece jenom si asto
k nému vybuduji velmi osobni vztah. Na takovou situaci musite byt trénovani. Ta prace neni emo¢né jednoducha.
A zaroven jsou tyto pfeshrani¢ni peCovatelky €asto transnacionalni matky. Mate pocit, Ze nejste pfitomné v Zivoté
svych déti, ale zaroven nemuzete neodejit, protoze jinak je ani neuzivite. Mate a vyuzivate moznost zabezpecit détem
dlstojnéjsi zivotni podminky, na které byste v domovské zemi nedosahly. Ne kazdy vydrzi takovy emocni tlak z nékolika
stran. Bud' skonéi, nebo se snazi pfesunout do formalnéjSiho typu péce. To nas vlastné ve vyzkumu taky zajima, co
¢lovék musi udélat, aby pfeSel z prekérniho typu zaméstnani do néceho lepSiho, kde v podstaté délate to samé, ale
je to hodnocené jako realna prace. Rozdil je také v tom, Ze péce ve formalnim prostfedi je pro staty drazsi a tudiz ji
i vice kontroluiji.

llustrace k jednomu z vyzkum Petry Ezzeddine od jejiho syna Marca.
Resi pecovatelky i svou identitu migrantek?

Ty Zeny by se nikdy sami migrantkou nenazvaly, fikaji, Ze jsou pendlerky. Ale néco jiného je, a to jsme pravé zkoumali,
jak jsou etnizovany v ramci své prace. Stereotypné a esencialisticky se pfedpoklada, ze migrantky z ,vychodu“ jsou
ty vice pecujici. Ale co mé prekvapilo: myslela jsem si, Ze vSechny jsou na stejné lodi, Ze je mezi nimi pocit jistého
sesterstvi, ale &asto si vytvori vlastni etnickou hierarchii. Cedky, Slovenky a Polky si mysli, Ze jsou na jedné rovni,
a na dal$i jsou Bulharky, Chorvatky a Rumunky. Mezi t&émito skupinami panuje velké napéti a soutézivost. Pfekvapilo
mé to, oCekavala jsem vétsi solidaritu v jejich vztazich. Na druhou stranu vidime politické transnacionalni ,grassroots*
mobilizace slovenskych a rumunskych pendlerek v Rakousku, kde vytvafi zajimavé aliance a spole¢né se zasazuiji za
ddstojnéjsi pracovni prava.



Co vas na vasich projektech bavi nejvic?

Libi se mi, Ze mizeme pozitivné zasahnout do praxe. Bavi mé propojeni védy a jeji aplikace, pfechody mé akademické
prace do expertni oblasti. Spolupracuji bez naroku na honorar s Radou vlady pro lidska prava a nékterych koncepc&nich
materidlech, které se dotykaji genderové agendy. To v8e mi taky zpétné pomaha nalézat typy problému, kterym se
pak mGzu vénovat akademicky. Z jiného pohledu predstavuji aplikované projekty i FeSeni ne Uplné idealniho nastaveni
financovani humanitnich a socialnich véd v Cesku. Taky pak mGzou byt cestou k akademickému vyzkumu konkrétniho
problému: abyste néco aplikovali, nejdfiv to potfebujete prozkoumat. Bavi mé multidisciplinarita, tfeba v pfipadé
migrace péce se ¢lovék dostane i do oblasti lidskych prav, mezinarodnich vztah(, ekonomie a podobné. Naplfuje mé i
rznorodost moznych forem vystupt vyzkumu — tfeba jako jsou dokumentarni filmy i divadelni pfedstaveni.

Kde miizeme takové predstaveni vidét?

Naposledy jsme spolupracovali se studiem Rubin, kde Lucie Ferencova rezirovala projekt Pravidla uklidu. Pfedstaveni
problematizuje najemnou praci v domacnosti, kterou v Cesku délaji predevsim Zeny z Ukrajiny. Na zéakladé dat z
mych etnografickych vyzkum( a dokumentarnich rozhovor(i pani rezisérky vzniklo celkem popularni pfedstaveni,
které kriticky nahlizi na otazku co je Uklid a jaké typy nerovnosti vznikaji, kdyz Vam uklizi takzvané ,jina“ Zena.
Také jsem spolupracovala s vytvarnymi umélci Tamarou Moyzes a Shlomim Yaffem na projektu Lactizmus, ktery
upozornoval na rizika nacionalizace reprodukce, nebo s vytvarnici Martinou Drozd Smutnou na videoartovém projektu o
transnacionalnim matefstvi. V sou€asné dobé pfipravujeme tanec¢ni performanci ¢esko-némeckého uskupeni na téma
obchodovani s lidmi v migraci.

Studujete lidi v naroénych situacich — jsou pro vas vyzkumy psychicky vycerpavajici?

Urcité to nejsou jednoducha témata, ale Zivot prosté je komplikovany a komplexni. Myslim si, Ze je nemuzZou zkoumat
vSichni, coz vidim na mladSich kolegynich a kolezich. Musite védét, kde jsou vase limity, abyste nesli uplné do dis-
komfortni zény. My akademicti vyzkumnici a vyzkumnice nemame supervizi jako socialni pracovnici a pracovnice, coz
by bylo super, ale tfeba u mé& tu funkci pini mé dobré kolegyné a kolegové, at uz zahraniéni nebo tady v Cesku. Hodné&
véci spole¢né sdilime.

Dokaze ¢lovék viibec udrzovat odborny odstup v takovych situacich?

Nékdy ano, ale jindy ne, protoze musite zasahnout. Kdyz nékoho sledujte I1éta, jak pecuje o své déti na Ukrajiné na
dalku a pak se v jeho Zivoté néco stane a vy vite, Ze mlZete pomoct, tak to prosté udélate. Jsem taky zvédava na nas
soucasny vyzkum. Kdyz pfijdeme na to, ze je Clovék v otrockém typu zaméstnani nebo jsou poruSovana jeho prava,
co budeme délat? Asi vime uz ted, ale musime to poradné promyslet, aby byl postup dostate¢né konkrétni, citlivy a v
souladu s etikou vyzkumu.

Jak se u takovych vyzkumu ,,nezblaznit“?

obzvlast pro juniorské pracovniky. Sama hodné dbam, abych se nepfepracovala. Napfiklad nepracuji o vikendu, snazim
se hodné relaxovat. Prosté travit ¢as jinak nez praci. Zminéné Zeny z Jugoslavie Fikaly, Zze kdyz sem tehdy pfisly,
Castokrat to na né padlo — jsou to matky, prozivaiji krizi, vykonavaji emocni praci pro celou rodinu a tvafi se, Zze se nic
nedé&je. Ale kdyz se situace uklidni, vétsinou se slozi. Rikaly, Ze tehdy hodné chodily na prochazky, poznavaly tak mésto,
mohly byt chvili samy bez déti, a to jsem si od nich naucila. Pohyb je nesmirné dulezity. Od té doby mam rada dlouhé
prochazky, pres vikend hodné chodim. Vygistite si u toho hlavu, jednoducha véc, ktera muze pomoct tfeba i studujicim
béhem zkouskového. Obecné si myslim, Ze je potfeba dbat na psychohygienu a kdyby pfiSlo na nejhorsi, pozadat o
pomoc, aby to ¢lovék mohl s nékym sdilet.
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