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Vazené studentky,

y 1 4

vazeni studenti,

at uz se na Univerzitu Karlovu teprve chystdte, nebo na ni jiz studujete, vézte, ze jiz od roku
1996 funguje na UK centrum koordinace sluzeb pro studujici s rGznymi typy znevyhodnéni, které
od roku 2018 nese ndzev Centrum Carolina. Centrum Carolina je soucdsti informacniho centra
UK Point. Cilem centra je, aby podpora na vsech 17 fakultdch byla srovnatelnd a vSichni zde
dostali odpovidajici a kvalitni péci. Reagujeme stdle na zmény a novinky v oblasti poskytovdni
sluzeb - at uz se jednd o nové technologie, nebo vznik &i posileni novych sluzeb apod. Inspiraci
&erpdme v zahraniéi i na jinych univerzitdch v CR. Zdroven jsme moc radi za zpé&tnou vazbu

od samotnych studujicich, kterd nam pomdhd odhalovat slabd mista v systému nebo oblasti,
na které by se mohlo zapomenout. Nevdhejte se ndm proto ozvat s ndpady na zlepseni,

s pfipominkami nebo tfeba i s kladnym ohlasem na poskytovanou sluzbu. Doufdme, Zze vam

nasledujici brozura pfinese uzitec¢né tipy a informace o studiu.

Prejeme hodné uspéchii ve studiu,
tym Centra Carolina



1. Co potrebujete vedet, pokud
se uchazite o studium

Univerzita Karlova vitd vSechny, kdo maji zajem o studium, véetné osob se specifickymi
potfebami ¢i v rznych Zivotnich situacich. Pfed poddnim prihlasky ke studiu je rozhodné
vhodné sezndmit se s charakteristikami jednotlivych obord a poradit se na fakulté o své

volbé studijniho programu s kontaktni osobou pro studujici se specifickymi potrebami.

Uz pFi poddvdni prihlasky ke studiu mizete pozdadat o Gpravu podminek prijimaciho
Fizeni, pokud to vase specifické potreby vyzaduji. Pozadavek zaddate v prihlasce
zaskrtnutim pfisludného policka nebo vytvofenim samostatné zadosti. Uprava nejéastéji
spociva v delsi Casové dotaci na slozeni zkousky, zvétSeném tisku (zaddni testu),
tlumoceni mezi ¢estinou a ceskym znakovym jazykem, ve vyuziti riznych pomuUcek

a technologii apod.

Podrobny postup pri poddavani prihlasky ke studiu s zadosti
o Upravu podminek ziskate na webu Centra Carolina
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2. Jak ziskat podporu pri studiu
podle vasich potreb

Abychom vam na univerzité mohli poskytnout adekvatni podporu podle vasich potreb,
je dllezité, abyste se zaevidovali jako studujici se specifickymi potfebami. Evidenci
je vhodné provést do 31. 10. Skolniho roku, ale je mozné ji uskute€nit i kdykoli pozdéji

béhem vaseho studia. K tomu je potreba splnit tfi kroky:

@CGJ 1. Absolvovat tzv. ,funkéni diagnostiku”

& Funkéni diagnostikou se rozumi zhruba hodinovy rozhovor s odborné
vyskolenou osobou. Uéelem je identifikovat vase potieby a pfipadnd
omezeni béhem studia. Vysledkem je posudek k modifikaci studia.

V pripadé potreby je mozné posudek aktualizovat.

2. Dolozit potvrzeni o zdravotnim stavu

Potvrzeni predkladate pfi funkéni diagnostice. Pfehled uznatelnych

dokladii najdete na webové strance uvedené na konci této kapitoly.

3. Potvrdit informovany souhlas

Poslednim krokem k Uspésné evidenci je podepsdni informovaného

souhlasu s evidenci mezi studujici se specifickymi potfebami na UK.
Davdte tim souhlas, Zze udaje o vasem zarazeni do kategorie studujicich
se specifickymi potfebami budou zaneseny do studijniho informaéniho
systému univerzity. Tuto informaci vidi pouze povérené osoby na
univerzité. Informovany souhlas vam bude predlozen

k podpisu v ramci funkéni diagnostiky. VSechny dokumenty jsou

pak ulozeny na studijnim oddéleni fakulty.



V rdmci evidence budete zafazeni do jedné z ndsledujicich kategorii podle povahy specifickych
potreb:

o kategorie A — studujici se zrakovym postizenim

kategorie B — studujici se sluchovym postizenim

kategorie C — studujici s pohybovym postizenim

kategorie D — studujici se specifickymi poruchami u¢eni

kategorie E — studujici s poruchou autistického spektra

kategorie F — studujici s jinymi obtizemi (napriklad s psychickymi obtizemi
nebo s chronickym somatickym onemocnénim)

Doplnujici informace




3. Fakulni a celouniverzitni
podpora

Fakultni podpora

StézZejni osobou, kterd s vami bude na fakulté resit individudlni studijni zalezitosti

a zajistuje modifikaci studijnich podminek a prostredi, je tzv. kontaktni osoba.

Kromé kontaktni osoby se mizete se studijnimi zdlezitostmi obracet také na studijni oddéleni
a vyucujici, ktefi jsou pripraveni vam pomoci. Nevahejte
Seznam kontaktnich osob se na vSechny uvedené s dlvérou obracet. Pokud byste

na fakultach potrebovali v komunikaci napf. s fakultou pomoci,

nevdhejte se pro pomoc obratit na Centrum Carolina.

Celouniverzitni podpora

Na celouniverzitni Urovni poskytuje podplrné sluzby Centrum Carolina, které rovnéz
metodicky zastresuje podporu fakult.

Vénuje se predevsim podpore osob se zdravotnim

L )
¢i socioekonomickym znevyhodnénim. Kontakty na tym EI":*-' .II_EI
Obratit se vSak na centrum muze kazdy, koho Centra Carolina ﬁﬁ

v pribéhu studia postihnou néjaké komplikace.

Pokud si nevite s né€im rady, nevdhejte
se obratit na kontaktni osobu na vasi
fakulté nebo na Centrum Carolina.
Jsme pfipraveni vdm pomoci.



4. Jaké sluzby muzete béhem
studia vyuzivat

Sluzby, které mlzete ¢erpat jsou ¢asto specifikovdny v posudku k modifikaci studia.
V posudku je vzdy uvedeno, jakou formu podpory mlzete vyuzivat (napfiklad nacviky
studijnich strategii, zapGjéeni pomucek). Poskytujeme i sluzby, které je mozné cerpat

bez konkrétniho vymezeni (napriklad vzdélavaci semindre).

Nabidka sluzeb UK

Se zajisténim sluzeb vam pomize vase fakultni kontaktni osoba. Ta md prehled
o sluzbdch a podpore, kterou zajistuje pFimo fakulta. BEhem studia mlzete

vyuzit napriklad:

Sk -
|

Digitalizace Asistence Zapujcéeni Nacviky
studijnich pfi studiu pomucek studijnich
materiala strqtegii

- P
58 &,

Peer program Prostorova orientace Psychologické
poradenstvi

Podrobny popis vybranych sluzeb najdete na nasledujicich stranach.
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Néacviky studijnich'
strategii \

000000 .

V ramci ndcviku studijnich strategii mizete ziskat kompetence nezbytné pro zdarné absolvovani

vysokoskolského studia.

Jedna se o nasledujici €¢innosti dle vasich specifickych
potreb:

e nadcvik prace se specidalni vypocetni technikou

¢ nacvik efektivni prace s umélou inteligenci

e prohlubovani kompetenci podporujicich efektivni praci s psanym textem

¢ nacvik strategii pro efektivni vyuziti ¢asu pro studium

e rozvoj socidlnich dovednosti v kontextu ustniho zkouseni a komunikace s vyucujicimi
e podpora efektivni pripravy na zkousky a dalsi studijni a testy

e nadcvik strategii psani studijnich textul

Studujici se sluchovym postizenim navic mohou tyto sluzby
vyuzit k:
e prohlubovadni svych kompetenci nezbytnych k efektivhimu uzivani znakového jazyka

v akademickém prostredi a obecné kompetenci smérujicich k Uspé&Snému univerzitnimu studiu

e absolvovdni nacvikl efektivniho vyuzivani tlumoceni, prepisu, zdpisu a dalsich servisnich

a organizac¢nich opatreni

Vice informaci




Asistence
pri studiu

Asistence p¥i studiu je zaloZena na vzajemné pomoci mezi studujicimi. Asistenci zpravidla

poskytuji studujici UK, kterym za tuto €innost ndlezi odména ve formé stipendia.

Mezi poskytované sluzby patri zejména:

e zdpis z predndasek

e porizovani studijnich materiala
e nacitani texttl, doprovod

e obecnd podpora pfi studiu

e prima studijni podpora pfi specifickych situacich

Vice informaci

Psychologicke
poradenstvi

Studujici se casto potykaji se zvySenym stresem a také se béhem studia mohou objevit

necekané krizové situace. Psychologické poradenstvi vdm mlze pomoci nastalé obtize
zvladnout, nauéit vas napriklad techniky pro zvladani stresu a podobné.

Centrum Carolina poskytuje psychologické poradenstvi
(také v ceském znakovém jazyce) a ddle psychiatrickeé

. . N - S L Vice informaci
poradenstvi v podobé nasmérovdni za prislusnymi

o poradenstvi

odborniky.
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sluzby digitalizaéniho
strediska

N

Digitalizace novych studijnich materidld je uréena nejen studujicim se zrakovym postizenim,
ale na zakladé doporuceni z posudku k modifikaci studia ji mohou vyuzivat také studujici

s jinym zdravotnim znevyhodnénim. Pokud jste evidovani jako studujici se specifickymi
potrebami, mizete si digitalizované knihy stahnout primo z centrdlniho repozitare UK dspace.

cuni.cz nebo si o né zazadat na adrese digitalizace@ruk.cuni.cz.
Zaznamy o digitalizované literatufe jsou uvedeny v Centrdlnim vyhledavaéi UKAZ.

Zpracovany text se studujicimu predd v elektronické podobé, nejcasteéji ve formdatech PDF,
DOCX ¢i TXT.

Digitaliza¢ni stfedisko poskytuje takeé sluzbu ndcvik prostorove

orientace pro studujici se zrakovym postizenim.
Vice informaci

o sluzbé

Pokud jste evidovadni jako studujici se specifickymi potfebami, mizete béhem studia vyuzit
moznost bezplatného tisku, kopirovdni a skenovdni studijnich materiald. V digitaliza¢nim
stfedisku jsou k dispozici také pocitace vybavené specidalnim softwarem pro studujici se
zrakovym postizenim. Digitaliza¢ni stfedisko poskytuje také tyflograficky tisk na fuseru -

hmatovy termotisk.

Digitalizac¢ni stfedisko se nachazi v Celetné 20, Praha 1. Trasu do Digitaliza¢niho strediska lze

nalézt v mobilni aplikaci BlindNav UK.

Oteviraci doba, kontakty

a trasa
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Pujéovani technickych
pomucek

V ramci této sluzby je mozné si pUjcit notebooky, diktafony,
ctecky, kapesni lupy, tablety, protihlukova sluchatka, specidalni

klavesnice a mysi k PC. Pokud byste ke svému studiu potrebovali
specidlni technologii, kterou zatim ve vypujénim fondu nemame,
ozvéte se ndm a mizeme se domluvit na jejim porizeni. Zakladni

vypUjcni doba je Sest mésicl s moznosti dalsiho prodlouzeni.

Tlumocnicke
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Tlumoceni/preklad mezi ¢eStinou a ceskym znakovym jazykem a simultdnni prepis z mluvené
¢estiny do psané ¢estiny mohou vyuzivat studujici se sluchovym postizenim pri vSech
aktivitach souvisejicich se studiem. Po dohodé s vami a ve spoluprdci s vyucujicimi zajistuji tyto

sluzby fakultni kontaktni osoby.

Praktické rady a tipy pro studujici se sluchovym postizenim najdete na

webu Neslysici a nedoslychavi studujici na UK:




Vyuka anglickeho jazyka pro
studujici se sluchovym postizenim

Vyuka probihd v mluvené ¢estiné / ¢eském znakovém jazyce (v pfipadé potfeby muze byt
zajisténo tlumoceni / ¢esky znakovy jazyk) a predevsim v psané angli¢tiné. Vyuku organizuje
Centrum Paluba FF UK. Toto centrum také spolupracuje na zajisténi vyuky ostatnich cizich

jazyku a prislusnych atestaci.

Poradenstvi
Centra Carolina

Centrum Carolina nabizi Siroké spektrum poradenskych sluzeb vSem studujicim UK. Poradenstvi
zajistuji odborné osoby se zkusenosti s jednotlivymi typy znevyhodnéni. Nevdhejte centrum
oslovit s ¢imkoliv, co vas trapi — at uz se hlasite ke studiu, studujete, nebo na UK pracujete.
V rdmci poradenstvi mizete spoleéné prozkoumat povahu a rozsah vasich obtizi, moznosti

podpory ze strany UK i dalsi zdroje, které mate k dispozici, a hledat nejvhodnéjsi reseni.

Pfehled poraden a kontakty

Konzultace probihaiji pro studujici zdarma.
Dalsi moznosti je vyuzit psychologického
poradenstvi UK. Také vétsina fakult UK ma vlastni poradny, které poskytuji pomoc a podporu

predevsim studujicim a zaméstnanym na dané fakulté.

11
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Sportovni vyzit
studujicich

Podporu studujicim se specifickymi potrebami zajistuje pfi sportovnich aktivitach Fakulta
télesné vychovy a sportu. Jednd se predevsim o zprostredkovdni asistence a odborného
doprovodu ¢i zajisténi specidalnich pomucek pro jednotlivé sporty. FTVS také vypisuje

pravidelné sportovné orientované predméty pro studujici se specifickymi potrebami.

V pripadé zdjmu se spojte s kontaktni osobou pro studujici

se specifickymi potfebami na FTVS.

Kompletni

informace

- ¥y

5. Studijni pobyt v zahranic
000000

Béhem vaseho studia mlzete vycestovat do zahranici a sbirat tam dalsi cenné
zkuSenosti. Vyuzijte zahrani¢ni aktivity v podobé semestrdlnich nebo roc¢nich
studijnich pobytu, praktickych stazi, letnich skol, jazykovych kurzu ¢i védecko-
vyzkumnych cest. Na vasi cesté mlzete ziskat stipendium na pokryti zvySenych

naklada.

Kompletni

informace




6. Prehled fyzickeé pristupnosti
budov
000

Univerzita Karlova dlouhodobé usiluje o zajisténi bezbariérového prostredi ve svych
budovdch. Situace muize byt ovsem komplikovdana skute¢nosti, ze pracovisté univerzity

jsou umisténa ve vice nez stech objektech, casto pamatkové chrdanénych.

Na ndsledujici dvoustrané se mizete seznamit s aktudalnim seznamem budov UK.

V mapce jsou zndzornény budovy, jejichz pfistupnost je zmapovdna dle metodiky
Prazskeé organizace vozickara. Nékteré koleje disponuji bezbariérovymi pokoji a Kolej
Komenského ma svételné hlasice, které v pripadé nebezpeci upozorni studujici

se sluchovym postizenim.

S dotazy se mulzete také obracet na koordinac¢ni tym Centra Carolina.

Podrobnosti o pristupnosti jednotlivych
budov UK najdete na webu Centra Carolina




Mapa fakult
a budov

BORISLAVKA DEJVICKA

NADRAZI . .
VELESLAVIN HRADCANSKA

PETRINY

A

MALOSTRANSKA

Ah* o oktorat Univerzity Karlovy Bl nemocnice STAROMESTSKA -~~~ MUSTEK
UK Ovocny trh 560/5, Praha 1 MOTOL
56}
B Katolickd teologickd fakultaUK @ wieoowimRba oS g
1. Thdkurova 676/3, Praha 6
Il Evangelicka teologicka fakultavk ~ KARLOVONAMESTI &
2. Cernd 646/9, Praha 1
Husitska teologicka fakulta UK &
3 Pacovskd 350/4, Praha 4 é\
I Pravnicka fakulta UK 6- &
L. ndm. Curieovych 901/7, Praha 1 &
Il 1. lékarska fakulta UK & & é\ &
5 Katefinskd 32, Praha 2 (dékandat — fakulta md pracoviste
i v péti prazskych nemocnicich)
2. lékarska fakulta UK

|

6. Simunkova 4/1596, Praha 8

7. Budinova 2, Praha 8

8 U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6
9. VUvalu 84, Praha 5

10. Plzenska 130/221, 311

1 U Nemocnice 3, Praha 2

12. Bruslafska 10, Praha 15

Il 3. lékarska fakulta UK

13. Ruskd 2411/87, Praha 10

14. Ruskd 2200/91, Praha 10

15. Srobadrova 48/49, Praha 10 Hl Filozoficka fakulta UK

16. Srobdrova 1150/50, Praha 10 29. Josefskda 6, Praha 1
30. ndm. Jana Palacha 1/2, Praha 1
31. Celetna 13, 20, Praha 1
32. Hybernskad 3, Praha 1
33. Jindrisska 27, Praha 1
34. Panska 7, Praha 1
35. UKfize 8, Praha 5

Il Lékarska fakulta v Plzni UK
17. Alej Svobody 31, 76, 80, Plzen
18. Boleveckd 30-32, Plzen
19. Lidicka 4, 6, 8, Plzen
20. E.Benese 13, Plzen

Il Lékarska fakulta v Hradci Kralové UK 36. Vorsilska 1, Praha 1
21. Simkova 870, Hradec Kralové 37. Na Pfikopé 29, Praha 1
22. Nezvalova 265, Hradec Kralové 38. Revolucni 26, Praha 1

23. NaHradé 91, Hradec Krdlové
24L. Zborovskd 2089, Hradec Krdlové
25. Sokolskd 851, Hradec Kralove
26. Zdamosti 683, Hradec Krdalové

Il Prirodovédecka fakulta UK
39. Albertov 3, 6, 8, Praha 2
40. Hlavova 8, Praha 2
41. Vini¢na 5, 7, Praha 2
4L2. Bendtskd 2, 4, Praha 2

Akademika Heyrovského 1203, Hradec Kralové 43. Na Slupi 16, Praha 2
(dalsi zdzemi vyuziva i spolu s LF HK) 44, Legerova 5, Praha 2
Botanickd ulice, Hradec Krdloveé 45. Bruslafskd 10, Praha 15

14



KOBYLISY

NADRAZI
HOLESOVICE

4L6.
47.
48.
49.
50.
51.

52.
53.
54.
55.

VLTAVSKA

LADVi STRiZKOV

FLORA

NAMESTi MiRU JIRIHO

Z PODEBRAD

Ty pry pry gy
Exl (20 =2 [

Matematicko-fyzikalni fakulta UK
V HoleSovickdch 747/2, Praha 8
Sokolovskd 49/83, Praha 8
Malostranské nam. 2/25, Praha 1

Ke Karlovu 2026/5, 2027/3, Praha 2
Albertov 2098/9a, Praha 2

Bruslafskd 10, Praha 15

Pedagogicka fakulta UK
Myslikova 7, Praha 1

Magdalény Rettigove 4, 8, Praha 1
Celetnd 13, Praha 1

Kralovickda 915, Brandys nad Labem

(525 (8]

HOSTIVAR

56.
57.
58.
59.
60.

61.
62.

63.

BRANDYS NAD LABEM

HRADEC KRALOVE

Fakulta socialnich véd UK
Smetanovo ndbrezi 6, Praha 1
Opletalova 26, Praha 1

U Kfize 8, Praha 5

Celetnd 20, Praha 1

Vorsilskd 1, Praha 1

Fakulta télesné vychovy a sportu UK
José Martiho 31, Praha 6
Ujezd 450, Praha 1

Fakulta humanitnich studii UK
Pdatkova 2137/5, Praha 8
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7. Jakymi predpisy se podpora
na UK ridi

Opatreni rektora je stézejnim vnitinim predpisem, ktery upravuje podminky poskytovadni
podpory studujicim se specifickymi potfebami na UK. Obsahuje ustanoveni tykajici se
zdkladnich ndastroji podpory pred prijetim ke studiu a v jeho prabéhu, ddle informace

k organiza¢nimu zajisténi podplrnych sluzeb, stejné jako k vyuzivani knihovnickych

a informacnich sluzeb.

Poskytovdni sluzeb a jejich financovadni se fidi Pravidly pro poskytovani prispévku
a dotaci vefejnym vysokym skolam MSMT. V daném dokumentu jsou mj. specifikovany
standardy opatreni poskytovanych studujicim v jednotlivych kategoriich

zdravotniho postizeni.

Kompletni znéni
dokumenti
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Na spolupraci se tesi
tym Centra Carolina.

Centrum Carolina

@ UK Point, Univerzita Karlova,
Celetnd 13, 116 36 Praha 1, Ceska republika

centrumcarolina@cuni.cz

K¢

&

(+420) 224 491 604

centrumcarolina.cuni.cz

oy
a’
-

Digitalizaéni stredisko Centra Carolina
E digitalizace@ruk.cuni.cz

@ (+420) 224 491 581







Centrum Carolina
Univerzita Karlova




