Tereza Matouskova: Hledala jsem vzdélani,
které by mi dokazalo pomoct v nové cesté

fantasy spisovatelka Tereza Matouskova s kavou v ruce. Obklopena knihami na policich i blizkém parapetu
se zda byt ve svém prirozeném prostredi, a zarovei plsobi, jako kdyby vypadla z vlastnich temnych pfibéh(.
Odehravaji se v jejim fantastickém svété Podmori, kde koexistuje magie s technologiemi i pfirodou, spole€nost
funguje na pevném kastovnim systému a stafi a novi bohové zapoli o moc. Pravé pfi popisu spoleéenskych
mechanismu a nasledkid rozhodnuti jednotliveli €erpa ze znalosti ziskanych béhem magisterského studia
antropologie na FHS. Mrazivého listopadového vecera jsme se s nasi absolventkou bavili o prospésnosti studia
¢lovéka v literarni tvorbé, prinosech tviiréiho psani a praci s textem z riznych ahlq.






Vzhledem k tématiim bakalaiské i diplomové prace, ve kterych jste se zbyvala vrazedkynémi, bych ocekavala,
Ze budete spise psat horory nebo detektivky. Nicméné vase soucéasna tvorba se fadi do subzanrt dark fantasy
a arcanepunk.

Pavodné jsem byla hodné pfirodovédné zaméfena a muj prvni bakalar je pfimo z evoluéni biologie. Pak jsem nastoupila
na historii, ale knihy jsem zacala psat davno pfed tim. Ono se to nezd3, ale pokud ¢lovék piSe fantasy a neni to pfibéh
odehravajici se prakticky v?soucasnosti (napf. v soudobé Praze, ale ¢ast obyvatel tvofi napfiklad vily a skfitci), pak
potfebuje historické, antropologické nebo archeologické znalosti. KdyZ jsem si to sama uvédomila, rozhodla jsem se
potfebné vzdélani doplnit a nastoupila na bakalaiské studium historie na Masarykové univerzité.

V uréitou chvili jste tedy citila, Zze si potfebujete doplnit vzdélani?

Ano. Obc¢as mladi lidé na stfedni Skole nemaji Uplnou pfedstavu o tom, co chtéji délat, ani ja jsem neméla. Plivodné
jsem se chtéla zabyvat biologii, tfeba pracovat v laboratofi. Paralelné jsem uz nékdy na gymnaziu zacala publikovat
prvni pfibéhy, pfedstavovala jsem si, ze bych mohla délat pfirodovédu a k tomu jesté tvofit. Kdyz jsem nastoupila na
studium biologie na vysokou, zjistila jsem, Ze to neni upIné ono. Hledala jsem jinou cestu a psani pfevazilo nad zajmem
0 védu. Proto jsem hledala vzdélani, které by mi dokazalo v nové cesté pomoct.

Proc¢ jste zvolila opét bakalarsky stupen?

Vyc€erpala jsem v sobé zajem o biologii. ProSla jsem si celym systémem od rostlin pfes zvifata az k ¢lovéku a rozhodla
se u néj zlstat. Je pro mé dulezité ziskavat nové védomosti a chtéla jsem preskogit z pfirodnich véd na studium ¢lovéka,
davalo mi proto smysl naucit se zaklady. Podle mé by vysokos$kolské studium nemélo byt sbiranim titul(i, povazuji za
dulezitéjsi, jakou sadu védomosti potfebuje ¢lovék do Zivota, aby vykonaval urcitou praci a délal ji dobfe, at uz je to
véda nebo pozice v korporatu. Dal$i studium pfece nemusim ani dokon¢it, abych ziskala potfebné védomosti. Ma smysi
uz ve chvili, kdy ¢lovéku néco dalo.

Jak jste se dostala k docela specifickému tématu historickych vrazedkyin?

Pfi vybéru tématu bakalarky na Masarykové univerzité jsem chtéla délat néjaké ,zenské” téma, nejlépe v kontextu 19.
stoleti. Jednim z volnych témat byly kriminalnice a mé to nadchlo, zejména pfibéhy vrazedkyr mé hodné oslovily. Proto
jsem u nich zUstala i béhem studii na FHS, kde jsem pokrac¢ovala ve vyzkumu fenoménu vrazdéni déti.

Napadlo vas nékdy napsat néjaky detektivni nebo hororovy pribéh?

Kdybych nepsala fantastiku, asi bych spi$ vyzkousela historicky roman, tfeba i s detektivni zapletkou. Ale Cisté detektivka
nebo horor mé nikdy tolik neldkaly.

Absolvovala jste v nové budové FHS, ale studovala jste jesSté pred presunem. Jak vzpominate na studium a na
budovy, ve kterych jste navstévovala prednasky?

V Troji jsem v podstaté jen obhajovala, jinak jsme chodili na Fakultu té€lesné vychovy a sportu, kde vétSinu osazenstva
tvorili sportovci, takze $lo o takové dva odliSné svéty pod jednou stfechou. Magisterské studium bylo strasné pfijemné.
Jako vystudovana biolozka a historicka jsem hledala navazujici magisterské a nevédéla jsem pfili§ co. Tehdy jsem
objevila obor Obecna antropologie — integralni studium ¢lovéka na FHS, pod kterym bylo tehdy mozné studovat nékolik
podoboril — jednim z nich byla historie a dal$im etologie &lov&ka a evoluéni biologie. Rikala jsem si, Ze ten obor nékdo
vytvofil pfimo pro mé! Myslim, Ze program proSel néjakymi zménami a dneska se jmenuje, tusim, Antropologicka studia .

Utkvéla vam v paméti néjaka silna vzpominka na predmét nebo osobu?

Za historickou antropologii urcité Pavel Himl a Lucie Storchova , ktefi mi toho pfedali opravdu hodné. Libila se mi taky
atmosféra panujici na diplomnich seminafich. Zde jsem poprvé zazZila, Ze s nami nékdo do hloubky Fesil, jak analyticky
pracovat s pramenem. Nebyl to jen povinny metodologicky pfedmét, ale skute€¢né jsem se dozvédéli, jak ma Clovék
délat historickou védu, jak ma pfemyslet o pramenech, pracovat s nimi anebo pro€ se k nim stavét kriticky.

Jste spisovatelka, ale predpokladam i nadSena ¢tenarka. Co ctete rada? | odbornou literaturu?

Cim vic pigu, tim méné sil mam na beletrii. Proto se pfiznam, Ze posledni dobou hodné &tu knihy ugima, protoze audiknihy
jsou naprosto Uzasny vynalez. Kdyz hledim cely den do pismen a pak chci jesté Cist, mozek nereaguje dobfe na dalsi
pismena. Ale kdyz mu to nékdo predcita, je to skvélé, at je to nékdo blizky nebo jen nahrany hlas. Odbornou literaturu
¢tu relativné hodné, vétsSinou knizné a tyka se témat, kiera mé momentalné zajimaji. Napfiklad ted mam rozectenou
knihu od Mircea Eliadeho a publikaci o starém Peru, protoze chci néco z toho vyuzit do romanu.

Jsou i vase knihy v audio podobé?

Momentalné se na tom pracuje. Pfiznam se, Ze jsem to troSku podcenila, na rozdil od ostatnich autord okolo mé, ale
uz jsem chytila dech a pfipravuju dva audio projekty. Jeden je jizZ namluveny — je to kniha, na které jsem se podilela
jako editor.
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Mate v takovych projektech moznost rozhodovat nebo zasahnout do procesu vybéru ¢lovéka, ktery bude dilo
namlouvat?

Zalezi na jednotlivém nakladatelstvi a jak je velké, obCas do toho autor mize mluvit, jindy ne. Zrovna tady jsem si mohla
predcitajiciho sama vybrat.

Rekla byste, Ze si kvuli praci spisovatelky nemiizete u éteni knih odpoéinout?

Myslim si, Ze je zdravé, kdyz mozek déla rizné véci a vykonava odliSné procesy. A ¢lovék tézko odpociva u své prace.
Jedna véc, ktera plati u spisovatelského femesla je, Ze jakmile do n&j proniknete, piSete knihy a rozumite jim, uz vite,
jak maji byt postavené véty, pfibéh, v podstaté vidite jinym autordm pod ruce. Uz neodpocCivate, nemate z takového
¢teni zazitek, protoze vas mozek s textem neustale pracuje. Hodnotite, kde jaky trik na vas autor zkousi, kde to funguje
a kde ne. Vystoupit z pracovniho kolecka je pro mé pfi ¢teni velice tézké.

A jak zvladate mit vice roze¢tenych knih naraz?

Technicky vzato to zvladam relativné snadno, jsem vycvi¢ena si pamatovat tfi Ctyfi rozpracované pfibéhy. Nemam
problém se k rozeCtenému textu vratit i po pllroce, pamatovat si detaily pfibéhu a vSimnout si, kdyz néco nesedi. Mozek
ale samozfejmé& ma svou omezenou kapacitu, po deseti letech si to pamatovat nebudu uz ani ja.

Zvyhodnovala vas vase schopnost prace s textem pfi studiu na FHS?

Asi ano, ale nepoznam to. Kdyz jsem si sedla k projektu diplomové prace a uz fakticky zac¢ala psat diplomku, velmi
napomocna mi byla moje spisovatelska rutina. Byla jsem zvykla napsat urcity poCet normostran denné a toho se drzet.
Nakonec je jedno, jestli piSete roman nebo zavére¢nou praci. Pokud nékdo uvazuje o tom, Zze by se pustil do psani
knih, tak podobna naucena rutina mu urcité pomuze i pfi psani jinych textl, tfeba odbornych. O schopnosti vyjadfit se
a pracovat s textem ani nemluvim.

Takze pro ¢lovéka, ktery chce psat at’ uz prézu nebo akademické texty, je dulezita disciplina, rutina, pravidelné
psani?

Je to alfa a omega. Co se tyCe psani prozy, samoziejme zalezi na tom, eho chce ¢lovék dosahnout, oznaceni spisovatel
je totiz hodné Siroké. Zahrnuje i tvlirce, ktefi vydali jednu knihu nebo i povidkare, ktefi ob&as néco napisSou do ¢asopisu.
Zaroven jsou zde ale profesionalové, ktefi piSou denné a publikuji pravidelné. V takovych pfipadech je to jejich prace
a musi udrzet néjaké tempo vytvareni dél. Kdyz se podivam na své kolegy, jsou v prvni fadé svédomiti, realisticti, jaksi
nohama na zemi, ale hlavné pracoviti.

Ve svych knihach stavite svét Podmofri. Jak se do néj i jeho budovani propisuji vase studia, zejména
antropologie?

Svét Podmofi jsem vymyslela uz ve svych jedenacti letech, ale to pochopitelné neznamena, Ze od té doby neproSel
vyraznymi zménami. Zacalo to naivnimi détskymi pfibéhy, pokracovalo koketovanim s tvdréim psanim v puberté a pak
jsem zni¢ehonic zacala psat pro SirSi publikum. Mym poslednim romanem je Pla¢ némého boha , ktery vySel ve dvou
svazcich v roce 2023. Diky disciplinam, se kterymi jsem pfiSla do styku, jsem odkoukala, jak funguje spole¢nost, jak
se promériuje v Case a Ze se véci nedéji samy o sobé. Vzdy je pfitomen kontext, kultura, v ramci které se lidé chovaji
urcitym zpUsobem.

Autofi fantastiky vlastné hodné Cerpaiji z reality, jen si nékteré mechanismy upravuji podle sebe. Konkrétné v pfipadé
svého Podmofi dost vychazim z historie, vzdélani v historické antropologii a déjinach kazdodennosti mi neskute¢né
pomaha. Casto si pijéuji redlie 19. stoleti, napfiklad jak byly vybavené domacnosti, jak vypadaly ulice, jak a kde
fungovalo pouli¢ni osvétleni, aby to v mém pfib&hu davalo smysl. Samoziejmé nejde o plynové lampy nebo elektrické
osvétleni, ale o vymyslena svitidla s magickymi krystaly, ale to uz neni podstatné. Podstatné je, ze vytvofeny svét
kopiruje ten redlny a autor ho konstruuje tak, aby na ¢tenare plsobil skute¢né a povédomé.

Spousta lidi si mysli, ze fantastika znamena pfibéhy vycucané z prstu, které nemusi davat smyl, ale ve skuteCnosti
odehrava v Praze v roce 2024, tak ¢tenafi budou mému pfibéhu véfit, i kdyby se v ném dély naprosté nesmysly. Ale
kdyz je to fantastika, autor si musi davat bedlivy pozor, aby pfibéh daval smysl a drzel pohromadé, a to i v nejmensich
detailech, jinak pozornéjSiho ¢tenare ztrati.



http://Pl�? n?m�ho boha

Zaroven nejste pouze autorka, ale i editorka.

Ano, spole¢né s Terezou Kadeckovou jsme daly dohromady antologii Jiny kraj , ktera se tykala modernich témat ve
fantastice. A pravé ted se editorsky se podilim na jedné antologii tykajici se duSevniho zdravi a sci-fi, fantasy a hororu.
Vyjit by méla v pristim roce.

Mate tedy moznost porovnat obé strany procesu?

Kdyz ¢lovék piSe vlastni knihu, nemusi kooperovat s dalSimi deseti nebo dvaceti lidmi a feSit jejich autorské i osobni
trable. Je to velky objem rliznorodé prace na del$i dobu. Ne kazdy dobry spisovatel je dobry editor a naopak Je to hodné
jiné nez vlastni tvorba. Autor ma vizi, sam ji pfivede na svét, sdm napiSe text. Editor vhodi napad mezi skupinu lidi a
¢eka, co z toho seminka vyroste.

Jak dlouho zabere takova prace na antologii?

To se mGze hodné lisit. Pul roku, rok, klidné vic. V prvni fadé je potfeba mit téma, nakladatele, poté se oslovi autofi, se
kterymi je potfeba po celou dobu komunikovat: zadat jim terminy a vysvétlit, co v antologii chcete mit. Pak editor pracuje s
texty, které dostane. Déla redaktorské poznamky, upozorni na nesSvary v pfibéhu. Pak az jdou rukopisy do nakladatelstvi,
kde v3e jesté prochazi korekturou. Je potfeba zkontrolovat sazbu a vybrat ilustratora pro obalku. A samozfejmé vymyslet,
jakym zplsobem knizku dostat ke &tenafi. Antologie maji tu vyhodu, Ze se na nich podili vice autor(, z nichz ma kazdy
vlastni ¢tenare. Oproti romanim ale obvykle trpi tim, Ze vétSina lidi si radéji koupi knihu od jednoho autora.

Poradate literarni dilny v Brné i Praze, online workshopy, pravidelné literarni pikniky. Vyucujete tviréi psani a
snazite se vyzvat lidi k tomu, aby se nebali psat a neotaleli vic ¢ist. Pro¢ je to podle vas duilezité?

V na8i sou€asné kultufe je dle mého soudu klicové umét pochopit psany text a naopak i dokazat srozumitelny text
napsat. Cim ma &lovék tyto schopnosti rozvinut&jsi, tim vétsi vyhodu ziska pfi orientaci ve vefejném Zivoté a ve vykonu
zaméstnani. Kromé toho, Ze pofadam klasické literarni dilny v knihovnach, kam chodi lidé s chuti psat a tvofit, ob&as
pusobim i na Skolach. Je désivé, kdyz vedete lekci ve tfidé pred lidmi, ktefi za rok nebo dva budou mit volebni pravo, ale
zoufale se vas ptaji na vyznam zakladnich slov, napfiklad co znamena spolehlivy. Je alarmujici, Ze student stfedni Skoly
néco takového netusdi. Jak se pak zorientuje v politické situaci, jak bude reagovat na jednoducha populisticka hesla a
dezinformace? Je zranitelny. Proto je dle mého dulezité vést mladé lidi ke ¢teni, byt by mélo jit o jednoduchou literaturu.

Doporucila byste tviréi psani vSem jako zplisob rozvoje komunikaénich schopnosti a mysleni?

Tvaréi psani urcité prospéje vSem lidem. Nejsem si ale jista, zda se do toho pusti ¢lovék, ktery viibec nechce tvofit a
nebavi ho to. Bez pochyby je pfinosné i malovat nebo zajit na operu, ale kdyz nékdo nechce, nedonutite ho.

Jak vnimate zmény ve vztahu mladych lidi ke ¢teni?

Nepracuiji tolik se stfedoskolskou mladezi, abych mohla takto generalizovat, ale zda se mi, ze se ugitelé shodnou, ze
mladsi lidé maji potize pracovat s dlouhymi texty a boji se téch slozitych. Maji problém se soustfedit, at uz na delsi
prednasku nebo text. Dalsi véc, ktera mi pfijde jako problém je kvalita pfekladu literatury uréené mladezi, které se pak
samoziejmé nasledné odrazi i v pavodnich Ceskych textech. Mladi tvarci pouzivaji Spatné vazby a idiomy, které maiji
nakoukané ve Spatné prekladové literatufe. Divodem nevalné urovné téchto knih, je omezené mnozstvi €asu na preklad
a nasledné upravy, vSe se déla velice rychle a knihy podle toho ¢asto vypadaji. Pfitom jsou to dila, ktera se vydavaji
ve velkém nakladu a je zde obrovsky potencial oslovit Siroké publikum. A mladé lidi tyto knihy bavi €ist, na rozdil od
vétSiny povinné literatury.

Vnimate i rozdily ve vztahu mladych lidi k literarni tvorbé?

Stale mezi nimi je zajem tvofit. Mnozi sni o tom, Zze napiSou knizku a vydaji ji, je to pro né velmi lakavé, i kdyz tfeba
sami nectou nebo ¢tou malo. Spousta spisovatelli porada workshopy, kde se lidé nejen néco naudi, ale taky ziskaji
kontakty. Kdyz ¢lovék zajde na tfi ¢tyfi takové workshopy, z kazdého si néco odnese a vSude pozna nové lidi, maze
mu to do budoucna velice pomoct s tvorbou i pfipadnym vydanim knihy. DalSi cestou jsou literarni soutéze, ve kterych
muZze byt hlavni cenou pravé vydani dila, at uz povidky nebo celého romanu. V sou¢asné dobé prosté maji zacinajici
tvlrci relativné Sirokou paletu moznosti, jak si sen o vydani knihy splnit a své texty publikovat. A to nemluvim o moznosti
vydat roman tfeba vlastnim nakladem, napfiklad pomoci crowdfundingu.

Uvedla byste néjaké priklady?
Jsou zde nakladatelstvi nabizeji sluzby zaméfené pfimo na vydavani zacatecnické, nevyzralé tvorby. Mluvim napfiklad

o Albatros Media a sluzbé Pointa , kterou vyuziva celd fada mladych tvarcl. V éem vidim problém do budoucna, je
nastup umélé inteligence.
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V ¢em spociva?

takovou hrozbou. Nebo pfinejmensim ne v tuto chvili. Mladi tvirci ale jeSté nemaiji zkuSenosti a vyzraly styl, a také
je pro né problematické nejenom tvorbu publikovat, ale hlavné ji dostat ke ¢tenafi. Pokud do tohoto procesu zasahne
jeSté uméla inteligence, umozni vicero lidem napsat néco, co se bude na prvni pohled tvafit jako ,sluSna povidka“ nebo
»slusny roman*“ v kontextu amatérskych textl. Vzroste konkurence. Prostory uréené pro zacinajici tvliirce budou plné
uméle vygenerovaného balastu. Texty néjakého Jana Novaka, ktery se psanim teprve zacina a piSe vlastné jen o néco
Iépe nez uméla inteligence, miZzou mezi v§im tim balastem velice snadno zapadnout. Pfes v§echny nové moznosti to

zadinajici tvirci v budoucnu maGzou mit nakonec prosté jesté o néco té€zsi, nez jsme to méli my.
Alena Ivanova

Web programu Déjiny moderni evropské kultury

Série rozhovoru s alumni © jejich
karierach i prinosech studia.
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