Rekni si o pomoc odbornika!

Nevis kudy kam ve studiu ¢i osobnim zivoté, vyuzij bezplatné konzultace s psychology z:
Psychologické poradny - UK Point

nebo

Akademicke poradny - Pedagogickeé fakulty

Tyto poradny funguji b&éhem pracovni doby.

S akutnim psychickym problémem se Ize obratit na:
SOS Centrum, Diakonie CCE

- Terénni, telefonicka a chatova krizova pomoc.

- Adresa: VarSavska 37, Praha 2

- Tel.: 777 734 173, 222 514 040

- Chat: https://iporadna.cz/elinka-chatova-poradna/

- Web: https://praha.diakonie.cz/sos-centrum/

Centrum krizové intervence, Psychiatricka nemocnice Bohnice

- Bez nutnosti objednani, nonstop

- Adresa: Ustavni 91, Praha 8

- Tel.: 284 016 110

- Web: https://bohnice.cz/odborna-pracoviste/centrum-krizove-intervence/

Krizové centrum Riaps

- Adresa: Chelcického 39, Praha 3

- Tel.: 222 586 768

- Provozni doba: nonstop

- Web: https://www.csspraha.cz/kc-riaps

Konzultaci "z ulice” nabizi
Peerko - UK Point

Pokud zazivas nespravedinost a/nebo se citiS ohrozen Spatnymi vztahy, obrat’ se na:
prodékanku pro vnitfni vztahy na FHS

PhDr. Dana Bittnerova, CSc. - Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy

nebo

Ombudsmanku UK - Univerzity Karlovy



https://ukpoint.cuni.cz/IPSC-900.html
https://pedf.cuni.cz/PEDF-2089.html
https://iporadna.cz/elinka-chatova-poradna/
https://praha.diakonie.cz/sos-centrum/
https://bohnice.cz/odborna-pracoviste/centrum-krizove-intervence/
https://www.csspraha.cz/kc-riaps
https://ukpoint.cuni.cz/IPSC-997.html
https://fhs.cuni.cz/FHS-3035.html
https://cuni.cz/UK-12426.html

